
 

PLATAFORMA DE FORMACIÓN VIRTUAL SENA SOFÍA PLUS 

 
Sofía Plus es la plataforma virtual del SENA, en esta podrás acceder a toda la oferta educativa 

que tiene la institución para todos los colombianos y encontrar diferentes tipos formación, 

en distintas modalidades. Los programas ofrecidos son gratuitos y te permiten obtener la 

certificación cuando finalizas y apruebas el curso. 

1. Formación titulada: 

Está orientada a preparar a las personas para desempeñar oficios y ocupaciones requeridas 

por los sectores productivos y sociales, con el fin de satisfacer necesidades del nuevo talento 

o de cualificación de trabajadores que estén o no vinculados al mundo laboral. El certificado 

se obtiene a nivel Técnico, Tecnológico y/o Especialización Tecnológica. Generalmente están 

previsto a desarrollar entre 6 meses y dos años, dependiendo el nivel. 

Modalidades: 

• Presencial: 100% encuentros presenciales en el Centro de Formación. 

• Virtual: 100% de la formación en el ambiente virtual. 

• A Distancia: encuentros virtuales y presenciales organizados por el 

Centro responsable de la ejecución de la formación. 

 

2. Formación complementaria / Cursos cortos 

Este tipo de formación tiene como objetivo complementar o actualizar el conocimiento    de las 

personas en áreas específicas. La certificación se obtiene al momento de finalizar y aprobar el 

curso. 

Modalidad: 

• Virtual: 100% de la formación en el ambiente virtual. 

• Presencial: 100% encuentros presenciales en el Centro de Formación. 

Ten presente que este manual está enfocado en los cursos cortos virtuales, ya que permiten 

desarrollar competencias específicas en menos tiempo y sin desplazarte hasta un centro de 

formación del SENA. Si estás interesado en realizar un curso de formación titulada o un curso 

corto presencial, dirígete a la página web: http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/ 

 

 

http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/


 

 

 

Categorías de los cursos cortos virtuales 

Estas son algunas de las categorías de las formaciones ofrecidas por el SENA, dentro de ellas 

se encuentran diferentes cursos a los que podrás acceder 

 
• Administración 

• Agroindustriales 

• Calidad 

• Comunicación 

• Medio ambiente 

• Fotografía 

• Inglés (Bilingüismo)  

• Marroquinería 

• Mecánica 

• Ofimática 

• Pedagoga 

• Procesos 

• Salud 

• Telecomunicaciones 

• Turismo 

Lo que debes saber sobre los cursos cortos virtuales 

 

Los cursos cortos están disponibles y te puedes inscribir cualquier día del año, sin embargo, 

la fecha de inicio depende de que se complete el cupo mínimo exigido por el SENA. Recibirás 

un correo donde te confirman la inscripción y quedas en estado “aspirante” hasta que se dé 

inicio al curso. 

 

Posteriormente el SENA te enviará un correo donde te confirma la matricula al curso, la fecha 

de inicio y finalización de este, al igual que el nombre del instructor que te acompañará en el 

proceso. Ten presente que el tiempo entre la inscripción y la matricula al programa 

dependerá de la demanda del curso. 

 

A lo largo del curso estarás en comunicación con tu instructor, quien será el encargado de 

asignarte las actividades y evaluarlas. En caso de no aprobar el curso o no realizarlo, el SENA 

genera una sanción que impide que puedas acceder a cualquier tipo de formación durante 

los seis meses siguientes a la fecha de finalización del curso. 



 

Ten presente: hacer la inscripción a una formación te compromete con la realización, 

finalización y aprobación del curso. 

 

Recomendaciones 

 

Aunque los cursos tienen una fecha de inicio y fecha fin que debes cumplir, cada semana el 

instructor te enviará las actividades con una fecha de entrega exigida, por esto es importante 

que organices tu tiempo para cumplir con este compromiso. 

 

Si vas a acceder desde la red corporativa, es importante que acuerdes con tu jefe inmediato 

la posibilidad y tiempo de dedicación para realizar estos cursos dentro de tu jornada laboral. 

 

Para un mejor desempeño de la plataforma, usa siempre el navegador Google Chrome. 

Certificación 

El SENA entrega certificación al finalizar y aprobar el curso, este es publicado en la 

plataforma Sofía Plus y responsabilidad de cada participante descargarlo. 

 

¿Cómo acceder a Sena Sofía Plus? 

Link: http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/ 

 

 

 

 

http://oferta.senasofiaplus.edu.co/sofia-oferta/


 

¿Cómo registrarse en Sofía Plus? 
 

Para tener acceso a la formación que ofrece el SENA es necesario que te registres en la 

plataforma, creando tu usuario y contraseña. Este proceso lo encontrarás en el video 

1. Cómo registrarse en Sofía Plus, ubicado en el mismo espacio de Infox donde 

encontraste este manual. 

 

 

 ¿Cómo inscribirse a un curso corto virtual en Sofía Plus? 
 

Para tener acceso a la inscripción de los cursos cortos virtuales, debes seguir el proceso que 

encontrarás en el video 2 Cómo inscribirse a un curso corto virtual en Sofía Plus, ubicado en 

el mismo espacio de Infox donde encontraste este manual. 

 
 

¿Cómo acceder al curso corto virtual matriculado? 

 

Para tener acceso al curso virtual, debes esperar a recibir el correo de notificación de 

matrícula por parte del SENA. Para iniciar tu formación sigue los pasos que encontrarás en 

el video 3 Cómo acceder al curso corto virtual matriculado, ubicado en el mismo espacio de 

Infox donde encontraste este manual. 



 

 

¿Cómo acceder al certificado del curso? 
 

Los certificados son la prueba de la aprobación del curso que entrega el SENA a los 

participantes y tienen la misma validez que los que se entregan impresos. Estos pueden ser 

consultados en cualquier momento siguiendo los pasos que encontrarás en el video 4 Cómo 

descargar el certificado del curso, ubicado en el mismo espacio de Infox donde encontraste 

este manual. 

 

 



 

Soporte Técnico 

 

Cualquier duda o requerimiento técnico sobre el funcionamiento de la plataforma, debes 

gestionarlo directamente con la administración de la plataforma Sofía Plus, haciendo clic en 

la opción “Ayuda y Soporte” que se encuentra en la parte superior de la página de inicio. Allí 

encontrarás respuestas a las preguntas frecuentes o puedes usar las líneas telefónicas que 

encuentras en la parte inferior de la página para comunicarte si  necesitas más información. 

 

 

 

 

 

 


